
PREGĂTIREA

PREGĂTIREA

INGREDIENTE

INGREDIENTE

PREGĂTIREA

INGREDIENTE INGREDIENTE

PREGĂTIREAPREGĂTIREA

INGREDIENTE

570  ml*

UMPLERE

490  ml
MAXIMUL

CAPACITATE  DE

Pentru  videoclipuri  explicative  

și  pentru  a  
începe,  scanați  codul  QR.

Terminați  cu  cuburi  de  gheață  
sau  ingrediente  congelate.

Începeți  prin  a  adăuga  lichid  până  la  
linia  MIN  LIQUID.

DURATA  TOTALA :  4  MINUTEDURATA  TOTALA:  5  MINUTE

DURATA  TOTALA :  5  MINUTEDURATA  TOTALA :  5  MINUTE

CANTITATE:  1  PÂNĂ  2  PORȚII  (Aproximativ  250  ML  PER  PORȚIE)

CANTITATE:  3  PORȚII  (Aproximativ  160  ML  PER  PORȚIE)

PREPARARE:  3  MINUTE

PREPARARE:  4  MINUTE

CANTITATE:  1  PÂNĂ  2  PORȚII  (Aproximativ  250  ML  PER  PORȚIE) CANTITATE:  1  PÂNĂ  2  PORȚII  (Aproximativ  250  ML  PER  PORȚIE)

CANTITATE:  1  PÂNĂ  2  PORȚII  (Aproximativ  250  ML  PER  PORȚIE)

PREPARARE:  4  MINUTEPREPARARE:  4  MINUTE

PREPARARE:  4  MINUTE

DURATA  TOTALA :  5  MINUTENU  depășiți  linia  MAX  FILL
NU  amestecați  fără  ingrediente  sau  fără  capac.

atunci  când  adăugați  ingrediente  în  recipient.

2  Așezați  recipientul  de  amestecare  pe  baza  motorizată.  Asigurați-vă  că  capacul  
este  închis.

4  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  de  pe  baza  

motorizată  și  opriți  aparatul.  Folosiți  capacul  gurii  și  bucurați-vă.

4  linguri  de  suc  de  lamaie

170  g  bucati  de  mango  congelate

1/2  lingurita  aroma  de  vanilie

3  Porniți  blenderul  folosind  butonul  de  pornire.  Apăsați  CRUSH  și  lăsați-l  să  curgă  

până  când  amestecul  este  complet.

4  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  de  pe  baza  

motorizată  și  opriți  aparatul.  Folosiți  capacul  gurii  și  bucurați-vă.

100  ml  de  Tequila

3  g  de  matcha

4  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  de  pe  baza  

motorizată  și  opriți  aparatul.  Folosiți  capacul  gurii  și  bucurați-vă.

60  g  iaurt  cu  zmeura

40  g  spanac  proaspăt

300  ml  lapte  semi-degresat

1/2  avocado,  aproximativ  70  g,  decojit

2  Așezați  recipientul  de  amestecare  pe  baza  motorizată.  Asigurați-vă  că  capacul  
este  închis.

1  Adăugați  ingredientele  în  recipientul  de  amestecare  în  ordinea  indicată.

4  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  de  pe  baza  

motorizată  și  opriți  aparatul.  Folosiți  capacul  gurii  și  bucurați-vă.

3  Porniți  blenderul  folosind  butonul  de  pornire.  Apăsați  SMOOTHIE  și  lăsați-l  să  

curgă  până  când  amestecarea  este  completă.

1  Adăugați  ingredientele  în  recipientul  de  amestecare  în  ordinea  indicată.

Apăsați  BLEND  încă  o  dată  sau  de  două  ori  pentru  o  consistență  netedă.

1  Adăugați  ingredientele  în  recipientul  de  amestecare  în  ordinea  indicată.

100  g  bucăți  de  ananas  congelate

SFATURI  DE  PREGĂTIRE:  

Pentru  cele  mai  bune  
rezultate,  tăiați  
ingredientele  în  bucăți  de  2-5  cm.

1  lingură  (25  g)  pudră  proteică  de  vanilie

120  g  zmeura  congelata

2  Așezați  recipientul  de  amestecare  pe  baza  motorizată.  Asigurați-vă  că  capacul  
este  închis.

3/4  lingura  de  miere

4  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  de  pe  baza  

motorizată  și  opriți  aparatul.  Folosiți  capacul  gurii  și  bucurați-vă.

1  lingura  de  sirop  de  agave

3  Porniți  blenderul  folosind  butonul  de  pornire.  Apăsați  BLEND  și  lăsați-l  să  curgă  

până  când  amestecarea  este  completă.

70  g  iaurt  grecesc  vanilie

1  lingurita  de  sirop  de  agave

3  Porniți  blenderul  folosind  butonul  de  pornire.  Apăsați  SMOOTHIE  și  lăsați-l  să  

curgă  până  când  amestecarea  este  completă.

60  ml  de  triple  sec

300  ml  apă  rece  de  cocos

2  linguri  suc  de  lamaie  10g  ghimbir  

proaspat,  curatat  de  coaja  si  feliat

40  g  felii  de  banane  congelate

3  Porniți  blenderul  folosind  butonul  de  pornire.  Apăsați  SMOOTHIE  și  lăsați-l  să  

curgă  până  când  amestecarea  este  completă.

2  Așezați  recipientul  de  amestecare  pe  baza  motorizată.  Asigurați-vă  că  capacul  
este  închis.

300  ml  lapte  de  migdale  neindulcit

Citiți  cu  atenție  Ghidul  utilizatorului  Ninja®  

inclus  înainte  de  a  utiliza  aparatul.

Zeste  de  lime  și  1  lingură  de  suc

2  Așezați  recipientul  de  amestecare  pe  baza  motorizată.  Asigurați-vă  că  capacul  

este  închis.

4  cuburi  de  gheață  (20  g  fiecare)

330  ml  lapte  de  ovaz

40  g  felii  de  banane  congelate1  Adăugați  ingredientele  în  recipientul  de  amestecare  în  ordinea  indicată.

120  g  fructe  roșii  congelate

1  Adăugați  ingredientele  în  recipientul  de  amestecare  în  ordinea  indicată.

UMPLERE SMOOTHIE  MATCHASMOOTHIE  ZMEURA-IAURT-LIME SMOOTHIE  PROTEIN  DE  VANILIE-BACES

DETOXIFICARE  VERDE MANGO  MARGARITA

Apoi  adăugați  ingrediente  uscate  
sau  lipicioase,  cum  ar  fi  pudre  
proteice,  semințe  și  unturi  de  nuci.

Apoi  adăugați  fructe  proaspete.
(Pentru  cele  mai  bune  
rezultate,  tăiați-le  în  bucăți  de  2-5  cm.)

NOTĂ:  Blenderul  se  poate  activa  accidental  atunci  când  capacul  este  îndepărtat.  Opriți  baza  
motorizată  cu  butonul  atunci  când  nu  este  utilizată.

NOTĂ:  Blenderul  se  poate  activa  accidental  atunci  când  capacul  este  îndepărtat.  Opriți  baza  
motorizată  cu  butonul  atunci  când  nu  este  utilizată.

NOTĂ:  Blenderul  se  poate  activa  accidental  atunci  când  capacul  este  îndepărtat.  Opriți  baza  
motorizată  cu  butonul  atunci  când  nu  este  utilizată.
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Apoi  adăugați  până  la  225  de  grame  
de  legume  cu  frunze  verzi.
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MONTARE  RAPIDA

L

Roșu  

intermitent

Program  manual  de  30  de  

secunde

Roșu  

constant

Porniți  și  opriți  dispozitivul

Verde  intermitent

Portocaliu  
fix

Ramura

Verde  

constant

Program  de  60  de  secunde  pentru  

băuturi  cu  gheață

Curățați  înainte  de  prima  utilizare.

Pentru  mai  multe  informații  despre  baterie,  consultați  ghidul  

LED  de  pe  partea  laterală  a  bazei  motorizate.

NOTĂ:  Dispozitivul  nu  se  va  încărca  dacă  apare  o  eroare  de  supraîncălzire.

O

BAZĂ  MOTORIZĂ  REÎNCĂRCĂBILĂ

LAME  CRUSHBLADE  INTEGRATE*

Smoothie  -  AUTO-iQ

NOTĂ:  Accesoriile  și  culorile  variază  în  funcție  de  model.
AUTO-IQ,  NINJA  și  sunt  mărci  comerciale  

înregistrate  ale  SharkNinja  Operating  LLC  în  Uniunea  Europeană.

R
Înainte  de  amestecare,  asigurați-vă  că  mixerul  este  complet  încărcat.

1  Recipientul  și  capacul  gurii  pot  fi  spălat  vase,

3  Scoateți  capacul  înainte  de  a  adăuga  

ingredientele.

5  Atașați  capacul  la  recipient.

2  Atașați  capacul  recipientului,  așezați  recipientul  pe  baza  

motorizată  și  apăsați  BLEND  (MIXER).

Indicatorul  LED  se  va  aprinde  cu  culoarea  
duratei  de  viață  a  bateriei.

•  Încărcați  complet  dispozitivul  înainte  de  prima  utilizare.

4  Dacă  este  necesar,  ștergeți  baza  motorizată  cu  a

CAPAC  STANȚĂ  CU  
VASOARE  DE  TORSARE*

Pentru  mai  multe  rețete  și  informații  despre  Ninja  

Blast  Max,  scanați  codul  QR.

Blend  (mixer):  (manual  30  de  secunde)  

pentru  băuturi  proteice

Programul  de  amestecare  selectat  clipește  

violet

RECIPIENT  570  ML  FĂRĂ

Ingredientele  sunt  blocate  în  lame.

BISFENOL  A*

Crush  (Piler):  pentru  băuturi  cu  gheață

Eroare  instalat  incorect  container  

Programele  de  amestecare  clipesc  alb  

Recipientul  nu  este  instalat  corect  pe  baza  
motorizată.  Reinstalați  containerul.  Containerul  

se  va  instala  corect  cu  un  „clic”  pe  baza  motorizată.

Apăsați  butonul  BLEND  pentru  a  amesteca  

din  nou,  dacă  este  necesar.

Program  de  amestecare  în  portocaliu  fix

2  Folosiți  o  perie  de  vase  pentru  a  curăța  lama  CrushBlade  

din  interiorul  recipientului.

ERGONOMIE  DE  CALITATE

BLEND  (MIXER)

Aveți  grijă  când  curățați  setul  de  lame  CrushBlade,  

deoarece  lamele  sunt  ascuțite.

3  Goliți  conținutul  și  clătiți  recipientul  și  capacul  cu  

apă  fierbinte.

1  Scoateți  recipientul  de  pe  baza  motorizată  și  scoateți  

capacul  recipientului.  Adăugați  apă  fierbinte  la  

linia  MIN  LIQUID  înainte  de  a  adăuga  o  picătură  mică  

de  săpun  de  vase.

S-au  rezolvat  programe  de  amestecare  alb

în  coșul  de  sus.  NU  treceți  printr-un  ciclu  de  uscare.

4  Adăugați  ingredientele,  începând  cu  

ingredientele  lichide,  apoi  adăugați  

ingredientele  mai  moi  și  terminând  cu  

ingredientele  mai  tari  (fructe  congelate  și  

cuburi  de  gheață).

6  Selectați  programul  de  amestecare:

3  Odată  ce  amestecarea  este  completă,  scoateți  recipientul  

de  pe  baza  motorizată,  goliți  conținutul,  apoi  clătiți  

recipientul  și  capacul  cu  apă  fierbinte.

•  O  încărcare  completă  ar  trebui  să  dureze  aproximativ  3  ore.

ALIMENTARE

afișat  prin  pictograma  butonului  de  pornire  și  

LED-urile  programului  de  amestecare.

1  Instalați  recipientul  pe  baza  motorizată,  rotindu-l  

în  sensul  acelor  de  ceasornic  până  când  se  

fixează  pe  baza  motorizată.

2  Porniți  dispozitivul  cu  butonul  de  pornire.  Asigurați-

vă  că  pictograma  de  alimentare  este  

VERDE,  indicând  că  bateria  este  plină.

Adăugați  lichid  sau  agitați  recipientul  pentru  a  

îndepărta  ingredientele  blocate  în  lame.

cârpă  umedă,  curată.

CRUSH  (SAGATE)  -  AUTO-iQ

Smoothie:  pentru  smoothie-uri  făcute  cu  

fructe  proaspete  și  congelate

1  Scoateți  recipientul  de  pe  baza  motorizată  și  

spălați  recipientul  și  capacul  în  apă  caldă  cu  

săpun.

7  Când  amestecarea  este  completă,  scoateți  

recipientul  de  pe  baza  motorizată  și  

savurați  cu  capacul  gurii.

Mâner  de  transport
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*  ACCESORII  PENTRU  MAȘINA  DE  SPALAT  VASE
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BAZA  CONTAINERULUI

AMOVIBIL

�I

ÎN

Program  de  60  de  secunde  pentru  

smoothie-uri  făcute  cu  fructe  proaspete  și  congelate

Lamele  rămân  în  recipient

Port  de  încărcare  situat  pe  spatele  dispozitivului

Încărcare:  •  

Utilizați  cablul  de  încărcare  furnizat  pentru  a  încărca  dispozitivul.

NU  expuneți  baza  motorizată  la  niciun  lichid  în  timpul  

curățării.

Scoateți  recipientul  de  pe  baza  motorizată  înainte  

de  curățare.

Gata  de  amestecat

Verificați  culoarea  LED-ului  bateriei  înainte  

de  amestecare.

CURĂȚARE  RAPIDĂ

(Verde :  gata,  Roșu  continuu:  baterie  descărcată,  

Roșu  intermitent :  baterie  descărcată)

Indicatoare  LED:

Eroare  lame  blocate

Eroare  de  protecție  

împotriva  supraîncălzirii  motorului

SPĂLARE  MÂNĂ

SE  POATE  SPALAT  VASE

Pentru  rezultate  optime,  asigurați-vă  că  blenderul  este  complet  

încărcat  înainte  de  utilizare.

�I

Sarcina  medie  
(33%–66%)

Sarcină  redusă  

(5%–33%)Încărcare  în  curs
Încărcare  finalizată  

(66%–100%)

Fără  taxă  (0%)

AVERTISMENT:  Manipulați  setul  de  lame  cu  grijă,  deoarece
lamele  sunt  ascuțite.  Orice  contact  cu  lamele  este  periculos  și  poate  duce  la  lacerații.

Baza  motorizată  se  supraîncălzi.  Se  lasa  sa  se  raceasca  

la  temperatura  camerei  timp  de  60  de  minute.

INSTRUCȚIUNI  DE  CURĂȚAREPANOUL  DE  CONTROL INSTRUCȚIUNI  DE  AMESTECARE
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